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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS

FE HIERRO LIPOSOMADO

Formulado para favorecer el aporte de hierro

I Fe HIERRO LIPOSOMADO aporta el 200% VRN de hierro liposomado favoreciendo la absorcidn y disminuyendo los efectos adversos, ademas de Vitamina C, B6, B9 y B12.
Complemento alimenticio en capsula a base de hierro y vitaminas.

IINGREDIENTES: IADVERTENCIAS: D> PERIODICO > >
Hierro pirofosfato liposomado, cépsula (gelatina, agua, Mantener fuera del alcance de los nifios mas

colorante: diéxido de titanio), acido Il-ascorbico, agente de pequefos. Conservar en un lugar fresco,
carga (celulosa microscristalina), antiaglomerantes (diéxido seco Yy al abrigo de la luz. Los complementos
silice, estearato magnesio), piridoxina clorhidrato, acido alimenticios no deben utilizarse como

folico, cianocobalamina. sustitutos de una dieta equilibrada, variada y wlnﬁsparf

un modo de vida sano. No superar la dosis E
IDOSIS RECOMENDADA: 1 capsula / dia diaria recomendada. e
IMODO DE EMPLEO: )

1 capsula diaria ingerida con un vaso de agua (200 ml) una hora
antes o dos horas después de las comidas.

IPESO NETO:
35,4 g (60 capsulas de 590 mg) (60 dosis).

Fe hierro liposomado se presenta en estuches que contienen 60
capsulas de 590 mg cada una (cuatro blisters de 15 capsulas que
protegen mejor sus principios activos).
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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS

FE HIERRO LIPOSOMADO

IINFORMACION .
NUTRICIONAL: Por100 g

Valor energético 1205kJ 7.1kl

284 kcal 1,68 kcal
Grasas 0g 0g
De las cuales:
Acidos grasos saturados 0g 0g
Hidratos de carbono 6849 0404¢
De los cuales:
Az(cares 329 0,02¢
Proteinas 08¢ 0,004 g
Sal 1,689 0,01g
Vitamina C 13559 mg (16949% VRN*) 80 mg (100% VRN")
Vitamina B6 237 mg (16949% VRN¥) 1,4 mg (100% VRN*)
Vitamina B9 33898 g (16949% VRN¥) 200 Hg (100% VRN¥)
Vitamina B12 423 g (16949% VRN®) 2,5 Ug (100% VRN)
Hierro 4745 mg (33898% VRN*) 28 mg (200% VRN¥)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes




