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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS

HMB comprimidos
HMB con Vitamina B6.
IHMB es un complemento alimenticio a base de B-hidroxi-3-metilbutirato, metabolito del aminoacido esencial L-Leucina, y vitamina B6.

IINGREDIENTES: IADVERTENCIAS: D> PERIODICO

B-hidroxi-B-metilbutirato  calcico, agente de carga:  Mantener fuera del alcance de los nifios mas
celulosa microcristalina, antiaglomerante (estearato pequefios. Conservar en un |ugar fresco, seco y al
magnesio y talco), piridoxina clorhidrato (vitamina B6). abrigo de la luz. Los complementos alimenticios no

. - ) deben utilizarse como sustitutos de una dieta
IDOSIS RECOMENDADA: 3 comprimidos/dia equilibrada, variada y un modo de vida sano. No
superar la dosis diaria recomendada.

IMODO DE EMPLEO:

Tomar 3 comprimidos diarios (3 g HMB) con 200 ml de
agua entre 1-2 horas antes de iniciar el ejercicio

IPESO NETO:
135 gramos (90 comprimidos de 1,5 g).

PRODUGTO FABRICADO CON PROVEEDOR
CERTIFICADO EN LAS NORMATIVAS:

FDA | | GMP] | 1S0 22000
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HMB comprimidos

IINFORMACION
NUTRICIONAL: Por 100 g 1 Comprimido 3 Comprimidos

Vitamina B6 31,11 mg (2222% VRN*) 0,47 mg (33% VRN¥) 1,40 mg (100% VRN*)
HMB Ca

(-hidroxi{-metilbutirato célcico) 70133 mg 1052 mg 3156 mg
-HMB 66667 mg 1000 mg 3000 mg

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes



