
I VITAMIN aporta vitaminas, minerales y oligoelementos más Bioperine® (Pipper nigrum) en comprimido, ideal para cualquier modalidad deportiva.
Complemento alimenticio en comprimidos a base de vitaminas y minerales. 

I INGREDIENTES:  
Agente de carga: celulosa microcristalina, hidróxido de 
magnesio, fosfato bicalcico, ácido l-ascorbico (vitamina C), 
hierro fumarato, zinc sulfato, d-alfa tocoferol acetato (vitamina 
E), agente de recubrimiento (E464, E1521, E553b, E171), 
nicotinamida (vitamina B3), antiaglomerante: estearato de 
magnesio, pantotenato cálcico (vitamina B5), cobre 
gluconato, manganeso sulfato, antiaglomerante: dióxido de 
silicio, extracto de pimentero negro (Bioperine®) (Pipper 
nigrum, fruto), piridoxina clorhidrato (vitamina B6), riboflavina 
(vitamina B2), tiamina clorhidrato (vitamina B1), retinol 
acetato (vitamina A), cromo picolinato, ácido fólico (vitamina 
B9), yoduro potásico, selenito sódico, amonio molibdato, 
biotina (vitamina B8), colecalciferol (vitamina D), 
cianocobalamina (vitamina B12). 

I DOSIS RECOMENDADA: 
1 comprimido / día.  

I MODO DE EMPLEO: 
Tomar 1 comprimido al día en medio o al final del desayuno o la 
comida. 

I PESO NETO:  
39,6 g (30 comprimidos de 1320 mg). 

I ADVERTENCIAS:  
Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Conservar en un lugar fresco, 
seco y al abrigo de la luz. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como 
sustitutos de una dieta equilibrada, variada y 
un modo de vida sano. No superar la dosis 
diaria recomendada. Con el tiempo el 
producto puede presentar ligeras 
variaciones de color que no afectan a su 
calidad. 

Aporta las vitaminas y minerales necesarias para la práctica deportiva.
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Por 100 g Comprimido

VITAMIN

I INFORMACIÓN
NUTRICIONAL: 

Vitamina A
Vitamina D
Vitamina E
Vitamina C
Vitamina B1
Riboflavina (B2)
Niacina (B3)
Vitamina B6
Ácido fólico (B9)
Vitamina B12
Biotina (B8)
Ácido pantoténico (B5)

80000 µg RE (10000% VRN*)

500 µg (10000% VRN*)

1200 mg α-TE (10000% VRN*)

8000 mg (10000% VRN*)

110mg (10000% VRN*)

140 mg (10000% VRN*)

1600 mg NE (10000% VRN*)

140 mg (10000% VRN*)

20000 µg (10000% VRN*)

250 µg (10000% VRN*)

5000 µg (10000% VRN*)

600 mg (10000% VRN*)

800 µg RE (100% VRN*)

5 µg (100% VRN*)

12 mg α-TE (100% VRN*)

80 mg (100% VRN*)

1,1 mg (100% VRN*)

1,4 mg (100% VRN*)

16 mg NE (100% VRN*)

1,4 mg (100% VRN*)

200 µg (100% VRN*)

2,5 µg (100% VRN*) 

50 µg (100% VRN*) 

6 mg (100% VRN*)

Por 100 g Comprimido

Magnesio
Hierro
Zinc
Cobre
Manganeso
Selenio
Cromo
Molibdeno
Yodo

9300 mg (2480% VRN*)

1400 mg (10000% VRN*)

1000 mg (10000% VRN*)

100000 µg (10000% VRN*)

179 mg (8950% VRN*)

5500 µg (10000% VRN*)

4000 µg (10000% VRN*)

4180 µg (10000% VRN*)

15000 µg (10000% VRN*)

93 mg (24,8% VRN*)

14 mg (100% VRN*)

10 mg (100% VRN*)

1000 µg (100% VRN*)

1,79 mg (89,5% VRN*)

55 µg (100% VRN*)

40 µg (100% VRN*)

41,8 µg (100% VRN*)

150 µg (100% VRN*)

NEUTRO

VITAMINAS: MINERALES:

Extracto pimentero negro 
(Bioperine®) (Pipper 
nigrum)
- Piperina (95%)

500 mg

475 mg

5 mg

4,75 mg

OTRAS SUSTANCIAS:

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes 
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