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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS

Formulado para favorecer el aporte de energia durante el ejercicio.

I GEL ORAL se presenta en sobre ergonémico combinando 3 tipos de carbohidratos de alto indice glucémico, L-glutamina, L-Taurina, Mg, Zn, Vitamina E, C, B1y B2.
Complemento Alimenticio en gel.

IINGREDIENTES: IADVERTENCIAS: ANTES DURANTE

Agua, maltodextrinas, sacarosa, glucosa, L-glutamina, Mantener fuera del alcance de los nifios mas
L-taurina, zumo de limén (Citrus limén (L.) Osbeck) a base de pequefios. Conservar a temperatura
concentrado (0,8%), magnesio citrato, sodio cloruro, ambiente en un lugar fresco, seco y al abrigo
espesante: pectina de manzana, potasio citrato, acidulante: de la luz. Los complementos alimenticios no
acido citrico, conservadores: benzoato sddico, sorbato deben utilizarse como sustitutos de una dieta
potasico, aroma de limén, sodio citrato, acido L-ascorbico equilibrada, variada y un modo de vida sano.
(vitamina C), zinc gluconato, tocoferol acetatol (vitamina E), No superar la dosis diaria recomendada.
riboflavina (vitamina B2), tiamina clorhidrato (vitamina B1).

IDOSIS RECOMENDADA: 1-5 sobres / dia

IMODO DE EMPLEO:

Tomar un sobre, seguido de 100 ml de agua en los momentos ’g;fp”’f :
de méxima intensidad de esfuerzo y durante los mismos. geloral [nfiSpor f

IPESO NETO:
900 g (18 sobres de 50 g).

GEL ORAL se presenta en displays reciclables que contienen 18
sobres de 50 g.
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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS
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GEL ORAL

IINFORMACION Por 5 sobres Por 5 sobres
NUTRICIONAL: Por100 g Por sobre 50 g (2500) Por100 g Por sobre 50 g (250 g)

I 1060 kJ 530 kJ 2650 kJ

2l 1 625 keal Magnesio 125mg G0%VRNY) 56,25 mg (15% VRNY) 281,25 mg (75% VRN')
gﬁzasscuaes; 0g 0g 0g Zinc 3 Mg (30% VRNY) 1,5 mg (15% VRN') 7,5 Mg (75% VRN')
Acidos grasos saturados (0 0g 0g Sodio 320 mg 160 mg 800mg
Hidratos de carbono 60,89 30,4 g 1529
De los cuales:
Aziicares 31,79 15,859 79,259 L-Glutamina 19 059 259
Proteinas 1,649 089 49 Taurina 19 059 259
Sal 08¢ 049 29
Vitamina E 4,8 mg (40% VRN¥) 2,4 mg (20% VRN®) 12 mg (100% VRN®)
Vitamina C 32 mg (40% VRN*) 16 mg (20% VRN¥) 80 mg (100% VRN*)
Vitamina B1 0,44 mg (40% VRN*) 0,22 mg (20% VRN) 1,10 mg (100% VRN*)
Vitamina B2 0,56 mg (40% VRN®) 0,28 mg (20% VRN) 1,40 mg (100% VRN*)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes
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GEL ORAL

Formulado para favorecer el aporte de energia durante el ejercicio.
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SUPLEMENTOS

PROTEINAS Y CONTROL

DE PESO

NINOS Y JOVENES
DEPORTISTAS

I GEL ORAL se presenta en sobre ergonémico combinando 3 tipos de carbohidratos de alto indice glucémico, L-glutamina, L-Taurina, Mg, Zn, Vitamina E, C, B1y B2.

Complemento Alimenticio en gel.

IINGREDIENTES:

Agua, maltodextrinas, sacarosa, glucosa, L-glutamina,
L-taurina, zumo de naranja (Citrus sinensis (L.) Osbeck)
concentrado (0,96%), magnesio citrato, sodio cloruro,
espesante: pectina de manzana, acidulante: &cido citrico,
potasio citrato, conservadores: benzoato sédico, sorbato
potasico, aroma de naranja, sodio citrato, acido L-ascorbico
(vitamina C), zinc gluconato, tocoferol acetatol (vitamina E),
riboflavina (vitamina B2), tiamina clorhidrato (vitamina B1).

IDOSIS RECOMENDADA: 1-5 sobres / dia

IMODO DE EMPLEO:

Tomar un sobre, seguido de 100 ml de agua en los momentos
de maxima intensidad de esfuerzo y durante los mismos.

IPESO NETO:

900 g (18 sobres de 50 g).

GEL ORAL se presenta en displays reciclables que contienen 18
sobres de 50 g.

IADVERTENCIAS:
Mantener fuera del alcance de los niflos mas
pequefios. Conservar a temperatura

ambiente en un lugar fresco, seco y al abrigo
de la luz. Los complementos alimenticios no
deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada, variada y un modo de vida sano.
No superar la dosis diaria recomendada.
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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS

GEL ORAL

IINFORMACION Por 5 sobres Por 5 sob
MRt Por100 g Por sobre 50 g (o500 Por100 g Por sobre 50 g %2509

I 1020 kJ 510 kJ 2550 kJ

241 keal 120,5 keal 602,5 keal Magnesio 112,5 mg (30% VRN 56,25 mg (15% VRN*) 281,25 mg (75% VRN*)
Sﬁi@scuam; 0g 0g Og Zinc 3 mg (30% VRN) 1,5 mg (15% VRN®) 7,5 mg (75% VRN)
Acidos grasos saturados 0g 0g 0g Sodio 340mg 170 mg 850 mg
Hidratos de carbono 58,649 293¢ 146,59
De los cuales:
Azlcares 30,19 15,05 ¢ 75259 L-Glutamina 1g 059 25¢g
Proteinas 169 08¢ 4g Taurina 19 059 259
Sal 085¢g 043g 2,159
Vitamina E 4,8 mg (40% VRN¥) 2,4 mg (20% VRN?) 12 mg (100% VRN®)
Vitamina C 32 mg (40% VRN) 16 mg (20% VRN*) 80 mg (100% VRN¥)
Vitamina B1 0,44 mg (40% VRN*) 0,22 mg (20% VRN¥) 1,10 mg (100% VRN*)
Vitamina B2 0,56 mg (40% VRN®) 0,28 mg (20% VRN) 1,40 mg (100% VRN®)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes
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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS

Formulado para favorecer el aporte de energia durante el ejercicio.

I GEL ORAL se presenta en sobre ergonémico combinando 3 tipos de carbohidratos de alto indice glucémico, L-glutamina, L-Taurina, Mg, Zn, Vitamina E, C, B1y B2.
Complemento Alimenticio en gel.

IINGREDIENTES: IADVERTENCIAS: ANTES DURANTE

Agua, maltodextrinas, sacarosa, glucosa, L-glutamina, Mantener fuera del alcance de los nifios mas
L-taurina, magnesio citrato, sodio cloruro, acidulante: acido pequefios. Conservar a temperatura ambiente
citrico, espesante: pectina de manzana, potasio citrato, en un lugar fresco, seco y al abrigo de la luz.

cafeina anhidra, conservadores: benzoato sodico, sorbato Los complementos alimenticios no deben
potasico, aroma de cola, colorante: pardo caramelo, sodio utilizarse como sustitutos de una dieta
citrato, acido L-ascorbico (vitamina C), zinc gluconato, equilibrada, variada y un modo de vida sano.
tocoferol acetato (vitamina E), riboflavina (vitamina B2), No superar la dosis diaria recomendada.
tiamina clorhidrato (vitamina B1).

* Contiene cafeina, no se recomienda para nifios
IMODO DE EMPLEO: y mujeres embarazadas. (1 sobre = 80 mg /

Tomar un sobre al dia, seguido de 100 ml de agua en los  cafeina).
momentos de méxima intensidad de esfuerzo.

InfiSpart
IPESO NETO: 9eloral  [fi j'parf
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900 g (18 sobres de 50 g).

GEL ORAL se presenta en displays reciclables que contienen 18
sobres de 50 g.
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CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS PROTEINAS Y CONTROL SUPLEMENTOS NINOS Y JOVENES
+ PROTEINAS MlNERALES AMINOACIDOS DE PESO DEPORTISTAS
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GEL ORAL

Hﬁﬁg%\lnéo‘hﬂ?_bl Por 100 g Por sobre 50 g Por100 g Por sobre 50 g

Valor energético 1050 kJ Sz Kl
246 kcal 125 keal Magnesio 112,5 mg (30% VRN*) 56,25 mg (15% VRN*)

Szzzscual = 0g 0g Zinc 3 mg (30% VRN) 1,5 mg (15% VRN?)
Acidos grasos saturados 0g 0g Sodio 380 mg 190 mg
Hidratos de carbono 59,79 2985¢9
De los cuales:
Azlcares 31,69 1589 L-Glutamina 19 059
Proteinas 1,879 094¢g Taurina 19 059
Sal 098¢ 048¢

Cafeina 160 mg 80 mg
Vitamina E 4,8 mg (40% VRN*) 2,4 mg (20% VRN")
Vitamina C 32 mg (40% VRN¥) 16 mg (20% VRN*)
Vitamina B1 0,44 mg (40% VRN®) 0,22 mg (20% VRN®)
Vitamina B2 0,56 mg (40% VRN®) 0,28 mg (20% VRN®)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes




