
I AMINOÁCIDOS ESENCIALES es un Complemento Alimenticio a base de Aminoácidos Esenciales Libres y en forma L.
Complemento alimenticio en cápsula a base de aminoácidos.

I INGREDIENTES:  
Aminoácidos esenciales (L-Lisina clorhidrato, L-Leucina, 
L-Valina, L-Treonina, L-Isoleucina, L-Metionina, 
L-Fenilalanina), L-triptofano y piridoxina clorhidrato (vitamina
B6).

I MODO DE EMPLEO: 
Como complemento para deportistas: Tomar de 5-10 cápsulas 
20 minutos después de finalizar el entrenamiento. 
 Como complemento en dietas: Tomar 5-10 cápsulas durante las 
comidas en que se desee aumentar la riqueza de sus 
aminoácidos esenciales. 

I PESO NETO:  
Aminoácidos Esenciales se presenta en envases que contienen 
100 cápsulas de 515 mg cada una. 

I ADVERTENCIAS:  
Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Conservar en un lugar fresco, 
seco y al abrigo de la luz. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como 
sustitutos de una dieta equilibrada, variada y 
un modo de vida sano. No superar la dosis 
diaria recomendada. 
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AMINOÁCIDOS ESENCIALES

Por 100 g
Cantidad por dosis diaria

5 Cápsulas 10 Cápsulas Por 100 g
Cantidad por dosis diaria

5 Cápsulas 10 Cápsulas

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes

I INFORMACIÓN
NUTRICIONAL: 

Valor energético

Grasas
De las cuales:
Ácidos grasos saturados
Hidratos de carbono
De los cuales:
Azúcares
Fibra alimentaria
Proteínas
Sal

Vitamina B6

1579 kJ
373 kcal

2,1 g

0,76 g
11,6 g

0 g
7,5 g
73,2 g

2400 mg

9,30 mg (597,67% VRN*) 

40,66 kJ
9,6 kcal
0,05 g

0,02 g
0,30 g

0 g
0,19 g
1,88 g

6,18 mg

0,24 mg (15,42% VRN*)

81,32 kJ
19,21 kcal

0,11 g

0,04 g
0,60 g

0 g
0,39 g
3,77 g

12,36 mg

0,48 mg (30,84% VRN*)

L-Lisina clorhidrato
L-Leucina
L-Valina
L-Treonina
L-Isoleucina
L-Metionina
L-Fenilalanina
L-Triptofano

24900 mg
18100 mg
14100 mg
10900 mg
6900 mg
5400 mg
5300 mg
11420 mg

642,42 mg
466,98 mg
363,78 mg
281,22 mg
178,02 mg
139,32 mg
136,74 mg
294,64 mg

1284,84 mg
933,96 mg
727,56 mg
562,44 mg
356,04 mg
278,64 mg
273,48 mg
589,27 mg
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