
I Fe HIERRO LIPOSOMADO Complemento alimenticio a base de hierro y vitaminas.

I INGREDIENTES:  
Pirofosfato férrico liposomado, agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua, E171, E407, E440), ácido 
l-ascórbico (vitamina C), agente de carga: celulosa, 
antiaglomerantes: dióxido sílice, estearato magnesio, 
piridoxina clorhidrato (vitamina B6), ácido fólico (vitamina B9), 
cianocobalamina (vitamina B12). 

I DOSIS RECOMENDADA: 1 cápsula / día 

I MODO DE EMPLEO: 
1 cápsula diaria ingerida con un vaso de agua (200 ml) una hora 
antes o dos horas después de las comidas.  

I PESO NETO:  
35,4 g (60 cápsulas de 590 mg) 
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I ADVERTENCIAS:  
Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. Conservar en un lugar fresco, 
seco y al abrigo de la luz. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como 
sustitutos de una dieta equilibrada, variada y 
un modo de vida sano. No superar la dosis 
diaria recomendada. Con el tiempo el 
producto puede presentar ligeras variaciones 
de color que no afectan a su calidad. 



Por 100 g 1 cápsula

FE HIERRO LIPOSOMADO

I INFORMACIÓN
NUTRICIONAL: 

Valor energético

Grasas
De las cuales:
Ácidos grasos saturados
Hidratos de carbono
De los cuales:
Azúcares
Proteínas
Sal

Vitamina C
Vitamina B6
Ácido folico (B9)
Vitamina B12

Hierro

1025 kJ
284 kcal
<0,5 g

<0,1 g
68,4 g

3,2 g
0,8 g
1,68 g

13559 mg (16949% VRN*)

237 mg (16929% VRN*)

33898 µg (16949% VRN*)

424 µg (16960% VRN*)

4746 mg (33900% VRN*)

7 kJ
2 kcal
<0,5 g

<0,1 g
0,4 g

<0,1 g
<0,1 g
0,01 g

80 mg (100% VRN*)

1,4 mg (100% VRN*)

200 µg (100% VRN*)

2,5 µg (100% VRN*)

28 mg (200% VRN*)

NEUTRO

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes 

VITAMINAS:

MINERALES:

CARBOHIDRATOS CARBOHIDRATOS
+ PROTEÍNAS

SALES
MINERALES

NIÑOS Y JÓVENES
DEPORTISTAS

PROTEÍNAS Y
AMINOÁCIDOS

CONTROL
DE PESO

SUPLEMENTOS

S


